16:00h
17:00 - 19:00h
20:00h

08:00h
09:00 - 09:30h

09:30 - 11:30h

11:30 - 12:00h
12:00 - 14:00h

14:00h
15:30 - 17:30h

19:00h
20:30h

08:00h

09:00 - 11:00h
11:30h

VIERNES 6

Check-in en Can Rigol

TALLER: Anatomia 3D Back to the hoots

CENA, MUSICA EN DIRECTO Y BAILOTEO

SABADO 7

Desayuno en Can Rigol

Bienvenida i
MESAS TEMATICAS

BACK TO BASICS
""HUMANOQ'" & Cerebro: enfoque evolutivo - PhD Aroa Casado
Muneca: escaneo 3D de los ligamentos del carpo - Dra I. Puig de la Bellacasa
Rigideces y fibroblastos - Vicen¢ Punsola
Deslizamientos tendinosos: del laboratorio a la practica clinica - Judit Mendieta
Early motion: asi nacié la terapia de la mano - Albert Dominguez
Cirugia de la mano: manual de instrucciones. Trucos y consejos - Dra Ester Junyent
El arte de ferulizar: tips & tricks - Elena Ozaes
Sham techniques... or real treatments? - Saara Raatikainen
Welcome to Hand Therapy World - Francesco Romagnoli

Pausa café
DEDOS: DILEMAS Y CONTROVERSIAS

Fracturas complicadas de falanges - Dra Ana Carrefio, PhD Dr M. Pérez Abad
Soluciones en terapia de mano: el dedo complejo - Judit Mendieta, Nuria Carnicero

Dream team cirugia+terapia: a propdsito de un caso - Dr Marcos Cruz, Gemma Romera

Modelando hacia la extension - Vicenc¢ Punsola

Almuerzo
En la hora del café... PATOLOGIA FUNCIONAL

De Quervain 360° - Dra I. Puig de la Bellacasa, Elena Ozaes, Ana Pamio
Me duele el pulgar: inestabilidad vs degeneracién - Dr Enric Dominguez
La base del pulgar a vista de sonda - Victor Margiienda

Gestualidad y vuelta a la carga en la patologia funcional - Elena Rios, Nuria Carnicero
Soluciones quirurgicas en escenarios dolorosos - PhD Dr Sergi Barrera

CATA DE VINOS Y CONCURSO A MICRO-ABIERTO "HAND TALKS"
CENA con "musiquilla"

DOMINGO 8

Desayuno
TALLER: SMILE SPLINT: Férulas digitales de neopreno
Check-out en Can Rigol

@handtherapybcn  #handfun2023  www.handtherapybcn.com/HFM23



